
                                                                       

                        
 
 
 
 



I. Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ  «Шубанская основная общеобразовательная школа» 

Балтасинского муниципального района Республики Татарстан 

на   2022/2023 учебный год 

           1. Общая характеристика учебного плана 

1. Закона Российской Федерации  № 273-ФЗ  от 29.12.2012  "Об 

образовании в Российской Федерации". 

2. Закона Российской Федерации «О языках народов Российской 

Федерации» №1807-1 от 25.10.1991 (ред. от 12.03.2014). 

3.  Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации 6 октября 2009 г. №373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 года, регистрационный 

номер 17785) с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 

сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 

2015 г., 11 декабря 2020 г. 

4. Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утверждённого приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации 17 декабря 2010 г. №1897 с 

изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 

декабря 2020 г. 

5. Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» 

6. Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации №569 

от 18 июля 2022 года «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. №286» 

7. Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287  

8. Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации №568 

от 18 июля 2022 года «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. №287» 



9. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам – образовательным программам  

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённого приказом Министерства просвещения  Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115 

10. Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. 

N 08-1214 «Об изучении второго иностранного языка» 

11. Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных 

к использованию в образовательном процессе в образовательных 

организациях,  реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию. 

12. Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

13.  Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

14.  Примерной основной образовательной программы основного 

общего образования (одобрена решением от 08.04.2015, протокол №1/15 (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020)) 

15. Примерной основной образовательной программы начального 

общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 

№ 1/15) 

16. Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением от 18.03.2022 протокол № 1/22 

17.  Примерной основной образовательной программы начального 

общего образования от 18.03.2022 протокол № 1/22 

18. Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об 

образовании» 

19. Устава МБОУ «Шубанская ООШ». 

20. Образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования; 

21. Программы развития школы 

 

2. Структура образовательного учреждения 

        2.1. Начальная школа 



Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы 

начальной школы. Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии 

с требованиями ФГОС основного общего образования 2009. 

Обучение в первом классе в соответствии с СанПиН организуется 

только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой 

недельной нагрузкой  в 21 академический час и дополнительными 

недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. Обучение  в 1-ом классе осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения. В сентябре, октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, 

экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, 

декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии 

(январь - май) по 4 урока по 40 минут каждый.  

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования.  

Продолжительность учебного года: 2-4 классы – 34  учебных недель. 

Продолжительность урока для 2-4 классов – 45 минут.  

В 2-4 классах режим работы по шестидневной учебной неделе.  

Учебный предмет «Родной (татарский) язык» в 1 классе дополняется 

в объеме 1 часа за счет части формированной участниками образовательных 

отношений в целях расширения знаний по данному предмету. 

Учебный предмет «Математика» во 2-3 классах дополняется в объеме 

1часа за счет части формированной участниками образовательных 

отношений в целях расширения знаний по данному предмету. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется 

образовательной организацией, в том числе и через внеурочную 

деятельность, с соблюдением требований санитарноэпидемиологических 

правил и нормативов, в соответствии с федеральным государственным 

стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

года № 373.  

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

 - Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»  

- Приказом Министерства образования и науки российской Федерации 

от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования  

- Приказа Министерства образования и науки РФ «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки российской 

Федерации от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» от 29.12.2014 № 1643 



 - письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

стандарта общего образования»  

- письма Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О 

методических рекомендациях по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках основных образовательных программ» 

Внеурочная деятельность, как и деятельность в рамках уроков, направлена на 

достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но 

прежде всего – на достижение личностных и метапредметных результатов. 

Реализация внеурочной деятельности по основным пяти направлениям 

(спортивно-оздоровительное, духовнонравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в соответствии с требованиями 

ФГОС осуществляется в рамках группы продленного дня в школе и вне 

школы в образовательных учреждениях дополнительного образования детей, 

организациях культуры и спорта. Организация занятий внеурочной 

деятельности осуществляется воспитателями и учителями школы, а так же 

педагогами дополнительного образования по отдельно составленному 

расписанию. В период летних каникул внеурочная деятельность реализуется 

в рамках пришкольного оздоровительного лагеря.  

Внеурочная деятельность в начальных классах осуществляется 

классными руководителями по воспитательным планам и воспитателями 

ГПД. 

 

 

2.2. Основная школа. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован  на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования  и 

ориентирован на 34 учебных недель в год в 5-9 классах, 6-8 классах - 35 

недель в год. Продолжительность урока – 45 минут. Режим работы в 5-9 

классах по шестидневной учебной неделе.  

В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 2021. В 6 – 9 классах учебный план 

реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2010. 

На изучение предмета «Искусство»  отводится по 2 часа в неделю на 

ступени начального общего  и в 5-7 классах  на ступени основного общего 

образования.  Данный предмет представляется двумя образовательными  

компонентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыкальное 

искусство (Музыка)». В 8 классе предусматривается изучение учебного 

предмета «Музыка» в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет  «Технология» построен  по модульному  принципу с 

учетом возможностей образовательного учреждения и потребностей 

муниципального образования в РТ. 

В соответствии с ФГОС и  письмом МО и Н РФ № 08-1214 от 17 мая 

2018 года в 8 классе вводится второй иностранный язык – немецкий. 1 час из 



части формируемой участниками образовательных отношений отводится 

английскому языку. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности»  на ступени основного общего образования отведен 1 

час в неделю в 8,9 классах.  

В 5 классе предметы «Родная литература (тат.)» и  «Физкультура» 

увеличились на 1 час за счет часов из максимально допустимой недельной 

нагрузки в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами и по согласию родителей (законных представителей) обучающихся. 

В 5 классе ОДНКНР изучается по 1 часу за счет часов максимально 

допустимой недельной нагрузки в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами и по согласию родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

Из части формируемых участниками образовательных отношений в  7 

классе 1 час отведен на изучение предмета  «Физкультура в целях 

укрепление здоровья, развитие основных физических качеств, освоение 

знаний о физической культуре и спорте, обучение навыкам самостоятельных 

занятий физическими упражнениями, освоение учащимися разнообразных 

спортивных и прикладных умений и навыков. «Физическая культура» в 

5,6,9 классах изучается по 1 часу в неделю, в рамках внеурочной 

деятельности. 

В 9ом классе, учитывая запросы детей и родителей (законных 

представителей), часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, было решено выделить на элективный курс по  

Русскому языку. 

В 7 классе 1 час отведен на изучение предмета «Биология» в целях в 

связи с возрастанием значимости естественных наук и с возросшими 

требованиями к знаниям обучающихся со стороны родителей, учитывая 

дальнейший выбор профиля обучающимися. 

В 8 классе 1 час отведен на изучение предмета  «Русский язык» в целях 

расширения знаний по данному предмету. 

Внеурочная деятельность осуществляется согласно « План внеурочной 

деятельности на 2022-2023 учебный год» принятой на заседании 

педагогического совета №1 от 22.08.2022 . 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 5 класса, реализующий в 2022-2023 учебном году основные 

образовательные программы основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО -

2021 (обучение на родном (татарском) языке)  Вариант № 5)  

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 

 

 

I Всего 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 

 Литературное чтение 3 3 

 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (татарский)язык 3 3 

Литературное чтение на 

родном (татарском ) 

языке 

2 2 

Иностранный язык 

 

Иностранный 

(Английский)  язык 

 

- - 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)    

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - 

Искусство Музыка 1 1 

 

 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

 

Часть, формированная участниками образовательных 

отношений 

1 1 

 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (татарский)язык 1 1 

Итого  21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для  2-4 классов, реализующий в 2022-2023учебном году 

основные образовательные программы начального общего образования 

в соответствии с ФГОС НОО (РФ Вариант 4). 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 

 

 

II III IV Всего 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 3 4 11 

 Литературное чтение 2 2 2 6 

 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (татарский)язык 3 4 3 10 

Литературное чтение на 

родном (татарском ) 

языке 

2 2 2 6 

Иностранный язык 

 

Иностранный 

(Английский)  язык 

 

2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)    

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

 

 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 

 

Часть, формированная участниками образовательных 

отношений 

1 1 0 2 

 

Математика и информатика 

Математика 1 1  2 

Итого  26 26 26 78 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 Учебный план для 5 класса, реализующий в 2022-2023 учебном году основные 

образовательные программы основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО -

2021 (обучение на родном (татарском) языке)  Вариант № 6)  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

в неделю 

V 

Обязательная часть  

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 5 

Литература 3 

Родной язык  и 

родная литература 

Родной (татарский) язык 
2 

Родная (татарская) литература 1 

Иностранные языки Иностранный (Английский)  язык 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

 
5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 

География 1 

Биология 1 

Искусство Искусство ( Музыка) 1 

Искусство (Изобразительное  

искусство) 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 

2 

Основы духовно-

нравственной  культуры  

народов России 

 Основы духовно-нравственной  

культуры  народов России 
1 

Итого 30 

Часть, формированная участниками образовательных отношений 
3 

Родной язык  и 

родная литература 
Родная (татарская) литература 1 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для  6 – 9  классов, реализующий в 2022-2023 учебном году основные 

образовательные программы основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО 

(РФ Вариант №5)  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть      

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык  и 

родная литература 

Родной (татарский) язык 3 2 2 3 10 

Родная (татарская) литература 2 2 2 2 8 

Иностранные языки Иностранный (Английский)  

язык 

3 3 2 3 11 

Второй иностранный 

(Немецкий) язык  

  1  1 

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Искусство ( Музыка) 1 1 1  3 

Искусство (Изобразительное  
искусство) 

1 1   2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 33 33 34 35 135 

Часть, формированная участниками образовательных 

отношений 0 2 2 1 5 

Русский язык и литература 
Русский язык 

  1 1  

Иностранные языки Иностранный (Английский) 

язык 

  1   

Естественно-научные 
предметы Биология  

 1    

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация учащихся 1 - 9 классов регламентируется в соответствии с п.2 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ и локальным нормативно-правовым актом «Положение о текущем контроле, 

промежуточной аттестации и переводе обучающихся в следующий класс». 

В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой заключение учителя 

(классного руководителя) об освоении учащимися соответствующей части основной 

образовательной программы начального общего образования, качественно, по результатам 

выполнения итоговых проверочных  работ (высокий, средний и низкий уровни). 

Промежуточная аттестация во 2-9 классах по всем предметам учебного плана 

проходит в форме выведения годовой отметки по результатам текущего контроля 

успеваемости. Годовая отметка выставляется как среднее арифметическое четвертных 

(полугодовых) отметок. По отдельным предметам выведению годовой отметки 

предшествует промежуточная аттестация в формах установленных учебным планом. 

Промежуточная  аттестация  проводится в виде итоговых контрольных работ без 

прекращения общеобразовательного процесса согласно локально-нормативному  акту ОУ. 

 

Формы  промежуточной аттестации в 1-4-х классах за 2022-2023 учебный год 

Учебные предметы КЛАССЫ 

 

 

I II III IV 

Русский язык п/р Дикт. с 

гр. зад. 

ВГО Дикт. 

с гр. 

зад. 

ВГО Дикт. с 

гр. зад. 

ВГО 

Литературное чтение Т п/р ВГО п/р ВГО п/р ВГО 

Родной (татарский)язык п/р Дикт. с 

гр. зад. 

ВГО Дикт. 

с гр. 

зад. 

ВГО Дикт. с 

гр. зад. 

ВГО 

Литературное чтение на 

родном (татарском ) 

языке 

Т п/р ВГО п/р ВГО п/р ВГО 

Иностранный язык - к/р ВГО к/р ВГО к/р ВГО 

Математика к/р к/р ВГО к/р ВГО к/р ВГО 

Окружающий мир п/р п/р ВГО п/р ВГО п/р ВГО 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - - зачет - 

Музыка Т Т ВГО Т ВГО Т ВГО 

Изобразительное 

искусство 

п/р Т ВГО Т ВГО Т ВГО 

Технология п/р Т ВГО Т ВГО Т ВГО 

Физическая культура В/н  в/н ВГО В/н ВГО в/н ВГО 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы проведения  промежуточной аттестации в 5-9-х классах  

за 2022-2023 учебный год 

 

Учебные  предметы Классы 

V VI VII VIII IX 

Русский язык Дикт 

с гр. 
зад. 

ВГО Дикт 

с гр. 
зад. 

ВГО п/р ВГО п/р ВГО п\р ВГО 

Литература п/р ВГО п/р ВГО п/р ВГО п/р ВГО п/р ВГО 

Родной (татарский) язык Дикт 

с гр. 

зад. 

ВГО Дикт 

с гр. 

зад. 

ВГО Дикт 

с гр. 

зад. 

ВГО п/р ВГО п/р ВГО 

Родная (татарская) 

литература 

п/р ВГО п/р ВГО п/р ВГО п/р ВГО п/р ВГО 

Английский  язык к/р ВГО к/р ВГО к/р ВГО к/р ВГО к/р ВГО 

Немецкий  - - - - - - - - к/р ВГО 

Математика к/р ВГО к/р ВГО - - - - - - 

Алгебра - - - - к/р ВГО к/р ВГО к/р ВГО 

Геометрия - - - - к/р ВГО к/р ВГО - - 

Информатика - - - - Т ВГО т ВГО т ВГО 

История России. 

Всеобщая история. 

Т ВГО Т ВГО Т ВГО т ВГО т ВГО 

Обществознание Т ВГО Т ВГО Т ВГО т ВГО т ВГО 

География Т ВГО Т ВГО Т ВГО т ВГО к\р ВГО 

Физика - - - - Т ВГО т ВГО Т ВГО 

Химия - - - - - - к/р ВГО к/р ВГО 

Биология Т ВГО К/Р ВГО к/р ВГО к/р ВГО к/р ВГО 

Искусство ( Музыка) Т ВГО Т ВГО Т ВГО - - - - 

Искусство 

(Изобразительное  

искусство) 

Т 

ВГО 

Т ВГО Т ВГО т ВГО т ВГО 

Технология Т ВГО Т ВГО Т ВГО т ВГО - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

 

- - - - т ВГО - - 

Физическая культура в/н 
ВГО 

В/Н ВГО в/н ВГО в/н ВГО в/н ВГО 

(Примечание: к/р – контрольная работа, п/р- проверочная работа, тест – тестирование, 

Дикт. с гр.зад.-диктант с грамматическим заданием, в/н – выполнение норматива, ВГО – 

выставление годовой оценки  ) 

 

 

 

 



 


